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Vi är en rörelse av 
demokratiaktivister, unga 

ledare, barnrättskämpar och 
allierade vuxna. 

Tillsammans river vi hinder 
mellan unga och makten

Rörelsen bildades som ett 
svar på ökat utanförskap och 
polarisering där vissa röster 

hörs och andras inte

Vi har en deadline: 
Fram till 2030 ska vi riva 

hindren mellan unga och 
makten 

Youth 2030 Movement kämpar för unga människors plats 
i demokratin
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● Arjeplog
● Boden
● Dorotea

Youth Up 
North

Treårig satsning för 
att stärka ungas 
förutsättningar att 
leva, bo och verka på 
landsbygder. 
TIllsammans med 
kommuner har vi 
anställt unga som 
leder kommunens 
arbete med att stärka 
ungas inflytande.  

Ett demokrati-
främjande projekt för 
och med 
motorintresserade 
unga med det 
långsiktiga syftet att 
öka intresse för 
samhälls-
engagemang och 
valdeltagande

● Norsjö

● Malå

Under ett år har vi 
tillsammans med 
ungdomar i Munkfors 
och Falköping hackat 
bromsklossar i 
kommuners arbete 
med ungas 
inflytande.

● Munkfors

● Falköping

Tuta för 
demokratin

Ungas 
inflytande

Vi jobbar framförallt i landsbygder

Under 2023 har vi en 
förstudie finansierat av 
ESF för att undersöka 
och kartlägga hur 
ungas 
förändringsförslag kan 
bidra i utmaningen 
kring 
kompetensförsörjning

● Västerbotten och 

Norrbotten

● 5 idéverkstäder i 

5 olika 

kommuner

Unga 
förändrings

ledare
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Knappt 4 av 10 av unga i åldern 16–25 år vill vara med 
och påverka i frågor som rör deras kommun.

Knappt 2 av 10 unga upplever att de har möjlighet att 
föra fram åsikter till beslutsfattare i kommunen.

- MUCF “Ung idag 2021”



WWW.YOUTH2030.SE



YOUTH 2030 MOVEMENT

ÅLDERSMAKTSORDNINGEN
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För en landsbygd där unga vill leva, bo och ha en 
aktiv roll i samhällsutvecklingen!

Youth Up North
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Att bidra till en mer levande landsbygd 
där ungas röster har stärkts och där 
beslutsfattare fått ökat förtroende 
för ungas kompetens

Syfte
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Youth Up Norths nycklar
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1. Hela samhället ska behöver vara med! 
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Tillsammans skapar vi förutsättningar

En känsla av sammanhang, för individen som för helheten
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Magnus!Amanda! Wille!

2. Gör plats för unga i det offentliga 
och styrande rummet

Matilda! Olivia!
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3.    Förvaltningsöverskridande lokala  
styrgrupper
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LOTTA 
LESTANDER

VD, Argentis AB

ISAK UTSI

FREDRIK 
WESTERLUND

MAGNUS 
RANBERG

Ungdomssamord
nare

Kommunstyrels
ens ordförande

CHRISTINA 
SUNDQVIST

GREGER 
LINDQVIST
Kommunalråd

LINNEA 
JOHANSSON

Kultur- och fritidschef

NICKE GRAHN
Kommunalråd

OLLI JOENVÄÄRÄ
Kommunchef

AMANDA 
HANSSON

Ungdomskonsulent

ULRIKA 
STENBERG
Projektledare 

Lapplands Sydport
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Vem sätter målet?

Ensamhet

JobbFritid

MötesplatsInflytande Skola
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4.    Metoden
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Idéverkstäder:

● Unga sätter agendan
● Unga leder unga

Hackatons:

● Unga sätter fortsatt agendan
● Samskapande - vuxna och unga 

tillsammans
● Praktisk metod (att göra & uppleva)

Syftet är: 

● Perspektivskifte 
● Bygga tillit
● Handlingskraft

Vår metod bygger på…
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4. Regionala nätverk för lärande och 
erfarenhetsutbyte
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Några konkreta resultat:

● 413 antal aktiviteter
● ca 80% av ungdomarna i Arjeplog 
● över 500 deltagare på leva, bo och verka mässan i Boden
● över 2000 besök på fritidsgården i Dorotea
● och över 6000 besök
● ålder 12-25 har deltagit i aktiviteter
● 5 hackathons men desto fler samskapande evenemangs
● över 50 föreläsningar med över 2000 beslutsfattare lokalt, 

regionalt, nationellt och internationellt
● I Arjeplog och Dorotea har två tjänster och mötesplatser  

implementerats på lång sikt
● I Boden har strukturer etablerats för ett starkare 

landsbygdsperspektiv
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Willes medskick: 
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Konsulentens uppdrag

● Utvecklar och stärker inflytande och delaktighet

● Skapar forum där unga kan delta och tycka till

● Genomför idéer och aktiviteter som efterfrågas

● Ökar förståelsen för ungas inflytande hos beslutsfattare och 
unga själva
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Arbeta brett och gör saker
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Youth Up 
North-Mässan

Ett eventet som samlade över 500 ungdomar för att få tips idéer 
och råd om möjligheterna och framtiden i norra Sverige
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Vikten av att samskapa lokalsamhället
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Vi har under projekttiden genomfört 
totalt 7 hackatons varav alla byggt på 

ett stort antal idéverkstäder i våra 
samarbetskommuner. 

Förutom mötesplatser så har det 
resulterat i: pratdagar, epa-satsningar, 
jobbsnack, idélåder, digitala brevlådor 

för förslag från unga, fritids- och 
kulturaktiviteter, osv. 

I 2 av kommunerna har även 
hackatonsen mynnat ut i 

elevorganiserade pratdagar

Idéverkstäder, hackatons 
och pratdagar
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Mötesplatser för unga är inte bara förvaring



SPORTGOLV
UTOMHUS



MÖTESPLATS
FÖR UNGA
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Unga har i alla hackaton och 
idéverkstäder lyft avsaknad av 

mötesplatser, fritidsgårdar och kultur- 
och fritidsaktiviteter. 

Initiativ har påbörjats för att öka 
känslan av att det händer något i 

kommunerna, självklart utifrån 
kommunens egna förutsättningar. 

I Arjeplog har det mynnat ut i en 
mötesplats, i Dorotea likaså och i 
Boden sker aktiviteter kopplat till 

kommunens servicepunkter. 

Mötesplatser i Boden, 
Arjeplog och Dorotea
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“Vi har fått en bättre gemenskap och en plats att vara 
på när vi är lediga. Alla bryr sig om platsen då vi 

kämpat för den och vi är glada över att ha fått vår 
dröm uppfylld då vi är så många som har ett stort 

fotbollsintresserade. I somras spelade vi fotboll varje 
dag fram tills det blev mörkt. Det har varit den bästa 

sommaren!”
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Innovativa sommarjobb!

Engagerar och skapar nya sommarjobb 
för att möta ungas behov.



LÅNGSIKTIGHET & 
IMPLEMENTERING
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UNGDOMSKONSULENT

UNGDOMSGÅRD

UNGDOMSRÅD

POLITIKERTRÄFFAR

HACKATHON

LUPP UNGDOMSENKÄT

FERIEARBETE

UNGDOMSGÅRDSRÅD

PRATDAGARMÖTESPLATS UTOMHUS
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Glöm inte: Håll i håll ut! 
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Utmaningar 

● Unga vuxna

● Corona 

● Föreningslivet

● Att förändring tar tid

● Flera perspektiv samtidigt 



”Som ung aktivist 
kämpade jag på egen 
hand för att starta ett 
ungdomsråd i Dorotea 

kommun, och med hjälp 
av projektet Youth up 

North och 
ungdomskonsulenten 

förverkligade vi äntligen 
min dröm efter 7 år av 

kämpande”

Ung expert i Dorotea kommun

“Det är vi som kommer 
vara vuxna i framtiden 

och att då börja få 
inflytande i ung ålder gör 
så att vi dels får en vilja 
att påverka i vuxenlivet 
men också att när vi väl 

är äldre så har vi fått vara 
med och utveckla 

samhället i den riktning 
vi vill “

Två unga experter i Boden



“Vi har bevisat att det går att 
föra en ambitiös ungdomspolitik 
i en liten kommun och nu ser vi 

resultaten av det”

Nicke Grahn Kommunalråd Dorotea 
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Oliwer Karlsson
oliwer@youth2030.se

076-0172533

Tack! 

mailto:oliwer@youth2030.se

