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 PM Politiska samverkansberedningen   

 
 
 

Regionala folkhälsoarbetet 2024–2026 
 
Ärende 
Under försommaren antog Norrbottens Kommuner, Region Norrbotten och Länsstyrelsen 
i Norrbottens län en ny handlingsplan som vägledande för det regionala folkhälsoarbetet 
2024–2026. I handlingsplanen åtar sig respektive aktör, att utifrån sina förutsättningar 
och uppdrag bidra till att handlingsplanen verkställs. 
 
Ett utdrag ur handlingsplanen  
En förbättrad och mer jämlik och jämställd folkhälsa är en resurs för att:  
• Skapa goda livsmiljöer och en hållbar regional utveckling… 
• Bygga robusta samhällen med god beredskap och förmåga att möta kriser… 
• Öka antalet arbetade timmar och friska år på arbetsmarknaden. Ett hållbart arbetsliv 

och hälsosamma arbetsvillkor tillsammans med en inkluderande, jämställd och 
jämlik arbetsmarknad är viktiga nycklar för god kompetensförsörjning.  

• Länet utvecklas socialt, miljömässigt och ekonomiskt hållbart och bidrar till att 
uppfylla Agenda 2030. 

 
Polsam informeras löpande hur det regionala folkhälsoarbetet utvecklar sig samt hur 
respektive aktör arbetar för att nå målet om en bättre och mer jämlik och jämställd 
folkhälsa 2026. Först ut att informera är Region Norrbotten nu den 13 november. 
 
Tips: Webbinarium 26 november 15.30-16.45 Så har norrbottningarnas hälsa, 
levnadsvanor och livsvillkor utvecklats över tid bland barn/unga och vuxna – i varje 
kommun och på länsnivå, Hans Nylund. 
 
Beslutsunderlag 
--- 

 
Förslag till beslut  
Politiska samverkansberedningen föreslås besluta 

 
att informationen, med godkännande, läggs till handlingarna 
 
 


